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Guia para Eliminar Caché y/o Cookies en tu
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Guia para Eliminar Caché y/o Cookies en tu Navegador

La caché y las cookies son archivos que los navegadores guardan para mejorar la experiencia de
navegacion. La caché almacena imagenes y otros contenidos de los sitios web para que carguen mas
rapido en futuras visitas. Las cookies guardan informacién sobre tus preferencias y sesiones iniciadas.

Sin embargo, con el tiempo, estos archivos pueden acumularse y causar problemas, como que las
paginas no se actualicen correctamente, errores o que tu navegador funcione mas lento. Por eso, es
recomendable borrar periddicamente la caché y las cookies para mantener tu navegador funcionando
de manera optima.
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Como borrar caché y cookies en Google Chrome

~ ® MNueva pestafia X + - O X
@] Q. Buscar en Google o escribir una URL ¢ @

oo

oo P

\® Establecer Chrome come tu navegador predeterminado

O3 MNueva pestaiia Cirl+T
[3  Mueva ventana Ctrl+N
£ MNueva ventana de incégnito Ctrl+Shift+N
1 . Ab re Google Chromeo ® Tu Chrome No has accedido >
. A o @ Contrasefias y autocompletar ¥
2. Hazclic en los tres puntos verticales O Historl >
. &+ Descargas Ctrl+)
(arriba a la derecha). N ,
Q. Busca en Google o escribe una URL 88 Grupos de pestafias N
3. Selecciona Configuracion. D) exensones >
B Borrar datos de navegacién... Ctrl+Shift+5Supr

& ~
@, Zoom - 100% + o

Centro de Ca... Tienda v
&  Imprimir... Ctrl+P

(s} Buscar con Google Lens

Traducir...
[A  Buscary editar >
[ Transmitir, guardar y compartir >
B Mas herramientas >
Ayuda b

#  Configuracian

B Salir
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4. En el menu izquierdo, haz clic en 5. Haz clic en Borrar datos de navegacion.
Privacidad y seguridad.

importantes en Chrome

hd L Configuracién: Privacidad y sec X & MNueva pestaria * ar — O x hd L2 Configuracién: Privacidad y sec X ar - O X
e c & Chrome chrome://settings/privacy e @ . “« c & Chrome chrome:/fsettings,/privacy 4 @ :
€ Configuracién Q Buscar en configuracion = Configuracién Q
L
(G TiyGoogle
Autocompletar y . . .
&= i R C Itar | d dad
t ’ onsultar la gula de privacida
confrasenas Consultar la guia de privacidad 9 P N
e Privacidad v sequridad ) ) o . - n Revisa los controles de seguridad y privacidad mas .
y seg Revisa los controles de seguridad y privacidad mas ™ . importantes en Chrome .
@

Rendimiento " —
—AY Comenzar No, gracias
m No-gracias

€® Disefio
Q_  Motor de bisqueda
Verificacién de seguridad
(] Navegador Verificacion de seguridad
predeterminado Chrome verifica con regularidad que el navegador tenga la
() Al iniciar Chrome verifica con regularidad que el navegador tenga la e configuracion mas segura. Te avisaremas si hay alge que debas Ir a la Verificacion de seguridad
e configuracion mas segura. Te avisaremaos si hay algo que Ir a la Verificacion de seguridad revisar.
debas revisar.
Fp  ldiomas
A Privacidad y seguridad
+ Descargas - Privacidad y seguridad
Borrar datos de navegacién
T - } : A >
Borra el historial, las cookies, la memoria caché y mas
= Guia de privacidad N
Revisa los controles de sequridad y privacidad mas importantes
& Cookies de terceros N

En el modo Incagnito, se bloquean las cookies de terceros

Privacidad en los anuncios
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b 13 Configuracion: Privacidad y sec. X + — O x

6. En la pestafia Opciones basicas:

i _ & Chrome chrome://settings/clearBrowserData w @

- Intervalo de tiempo: selecciona

"Todos". y
Borrar datos de navegacion

® ~ Marca "Ima’genes y archivos | Opciones basicas | Opciones avanzadas

almacenados en caché".

Intervalo de tiempo | Todos

o [ Marca "Historial de navegacion" Historial de navegacion
y "COOkieS y otros datOS de sitios“ Borra el historial, incluide el del cuadro de busgueda
(opcional, pero recomendable). Cookies y otros datos de sitios

Se cerrara tu sesién en la mayoria de los sitios.

Imagenes y archivos almacenados en caché
Esta accidn libera menos de 1 MB. Es posible que algunos sitios se carguen
mas lento en tu préxima visita.

7. Haz clic en Borrar datos.

ﬁ

Cancelar Borrar datos

|
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Como borrar caché y cookies en Microsoft Edge

im] (5 Nueva pestaiia X + — O X
- G Q_  Buscar o escribir direccién web < o= :’ 9
3 Importar favoritos (5 Nueva pestafia Ctrl+T
B Nueva ventana Ctrl+N a

2 Nueva ventana de InPrivate Ctrl+Mayts+N
Zoom — 100% -+ A

| {= Favoritos Ctrl+Mayiis+O

1. Abre Microsoft Edge. 9Pmsn  Desx @ Colecciones S

Historial Ctrl+H

Compras

2. Hazclic en los tres puntos horizontales
(arriba a la derecha).

Descargas Ctrl+)
Aplicaciones »
Extensiones

3. Selecciona Configuracion.

Aspectos esenciales del explorador
EL IMPARCIAL

:Qué dice
dias?
¢

Eliminar datos de navegacion Ctrl+Mayts+Suprimir
Imprimir Ctrl+P
Dividir pantalla

(%} Captura de pantalla Ctrl+Mayus+S

Buscar en la pagina Ctrl+F

m

cargar en modo Internet

Mas herramientas

€3 Configuracion

(@) Ayuday comentarios
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5. Selecciona Borrar datos de exploracion
4. En el menu izquierdo, entra en Privacidad,

busqueday servicios.

0 it Configuracién x  + - O b

. . e A L]
< G €@ Edge | edge://settings/privacy 7 = § ',ﬁ
i @ Configuracién * —+
- _ . . . _ i )
& C | @ cedge | edgey/settings/profiles 77 = Co nf|gurac|0n Q. Buscar en configuracion
Configuracion Configuracién superior
| Q |3usca|‘ en configuracién T Borrar datos de exploracién % Administrar cookies B Personaliza . . . .
Privacidad, busqueda y servicios
i J  Ubicacién de descarga
Perfiles + g
@ Privacidad, biisqueda y servicios 1i] Borrar datos de exploracién *BE  Proteccion contra errores tipograficos
) Apariencia | Privacidad, blisgueda y servicios |l perﬁl
. e oy | 5
[0 Copilot y barra lateral y 9, P 1:5 Borrar los datos de exploracidn al cerrar "5 Prevencién de rastreo
[H Pestafias de inicio y nuevas N [ €4 -
pestafias \ ool @ o

[ Compartir, copiar y pegar = ..

’&y  Prevencion de rastreo >
[@ Cookies y permisos del sitio Perfil 1 _ S B

; . Realiza una copia de seguridad de los datos de exploracién y ve tus fa Fooma (05 SITos WED UsSan rasireadores para reCopilar IntTormacion sobre la
) B smier e el - contrasefias y mucho mas en todos tus dispositivos. Declaracion de
privacidad de Microsoft

At Idiomas .

i Borrar datos de exploracion >

Borrar el historial, las contrasefias, las cookies y mucho més de este perfi
i e
52 Privacidad >
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7. En"Intervalo de tiempo", elige "Todo el tiempo".
o [ Marca "Imagenesy archivos almacenados en caché".

6. Haz clic en E[ige lo que quieres borrar o [ Marca "Historial de exploracién"y "Cookies y otros
datos del sitio web* (opcional, pero recomendable).

8. Haz clic en Borrar ahora.

1} @ Configuracion b4 + - O X
“— (Y Edge | edge://settings/clearBrowserD... 7 = o* P )
im| £33 Configuracién % 4+ — O 5 G = tdg g g " v= - L
<« O @ Edge edge://settings/privacy/clearB... 17 ‘f:\f o* e = 1 .. . X configuracién
- “ ’ Confiy Eliminar datos de exploracion °
— - . r o - . Intervalo de tiempo
= CG“flgUfﬂCan Q_ Buscar en configuracién
Privacii I Todo el tiempo A I
f Borral Historial de exploracion
. . - . » = 75 elementos. Incluye el texto de rellenc automatico en la
Privacidad, busqueda y servicios = Im:'? S los datos de
.. este perfil . .
/ Borrar datos de exploracién Historial de descargas
2 elementos
Esto incluye el historial, las contrasefias, las cookies, etc. Solo se eliminaran los datos de SEar= Cooki datos del siti | = T
este perfil. Administrar tus datos | -\fc-n», IESF {itlzos N a::_s-;,ins:_“:,.__,-, de las sitios '
Elegir It T >
Borrar datos de exploracion ahora Elige lo que quieres borrar | Archivos e imégenes en cache I
Libera menos de 142 MB. Es posible que algunos sitios se
Elegir lo que quieres borrar cada vez que cierras el explorador > Borrar s | modo de Internet Explorer
Cancelar
Incluye el los datos
elegdosp. . _ _ __ _ S

% SEPE USET

SECRETARIA DE EDUCACION | UNIDAD DE SERVICIOS EDUCATIVOS

PUBLICA DEL ESTADO DEL ESTADO DE TLAXCALA




Como borrar caché y cookies en Mozilla Firefox

= ) Nueva pestafia

O & ¥ @ 9

3] Importar marcadores... Sincronizar y guardar

Inidiar sesidn
datos

MNueva pestaria Ctrd+T
MNueva ventana Ctrl+N

Nueva ventana privada Ctrl+Mayiis.+P

H e Marcadores
1. Abre Firefox. e BRSO o
2. Hazclic en las tres lineas horizontales Pescarges
(arrlba a la dereCha). S Buscar con Google o ingresar...

Complementos y temas Ctrl+Mayiis.+ A

3. Selecciona Ajustes/Configuracion. e -

Guardar como... Ctrl+S

a a ' Buscar en la pagina... Cirl+F
L] S

Armnazon Expedia Temu Wikipedia

Patrocinado Patrocinado Patrocinado
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4. Ve a la seccién Privacidad y seguridad. 5. Baja hasta Cookies y datos del sitio y haz clic en
Limpiar datos...

) . B f§3 Configuraciones X =+
@ Configuraciones x -+
_ (= #9 Firefox about:preferences#privacy
) Firefox about:preferences
Buscar en ajustes
2
_ C) General
© £33 General General e
. w . () Personalizar ¥
S . .. @ Inicio . . . .
@ Inicio Inicio Elige cuales rastreadores y scripts quieres bloquear.
|| Abrir ventanas y pestafias anteriores Q Buscar
Q Buscar
[ Abrir Firefox automaticamente cuando se inicie tu computadora . P i
[9] orvacidad iad & Privacidad y sequridad Preferencias de privacidad del sitio web
rivacidad y segurida o
|| Decir a los sitios web que no vendan ni compartan mis datos Saber mas
G') Si . |Privacidadyseguridad_ Q Sincronizar
() Sincronizar = Firefox es tu navegador predeterminado
Fan) .
o< . Ko Firefox Labs ; T
%) Firefox Labs Cookies y datos del sitio
| tar datos del d A . Tus cookies, datos del sitio y cache Limpiar datos
m Més de Mozilla mportar datos del navegador m Mas de Moxzilla almacenados ocupan actualmente un 1.1 B
Importa marcadores, contrasefias, historial y datos de autocompletadomarcar en MB del espacio en disco. Aprender mas .
Eirafoy - Administrar datos...
I_ Eliminar cookies y datos del sitio cuando  Administrar excepciones...
— se clerra Firefox
8 Complementos y temas Contrasefas
F P m Drenuntar nara nuardar contracefas C
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6. En “Cuando", elige "Todo"

o [ Marca “ Archivos y paginas
temporales en cache®.

o | Marca “Cookies y datos del sitio*
(opcional, pero recomendable).

7.Haz clic en Limpiar.

[@] Configuraciones X +

(i

) Firefox about: preferences#privacy

Borrar datos de navegacion y cookies

Cuando: (W)

Se borrara todo el historial.

/& Estaaccion no podra deshacerse.

Historial de navegacion y descargas

Clears site and download history

Cookies y datos del sitio (0 bytes)

Puedes cerrar sesion en sitios o vaciar carritos de compras

Archivos y paginas temporales en caché (1.1 MB) (B)

Borra elementos que ayudan a que los sitios se carguen mas rapido

Informacion del formulario guardado

Borra cosas como nombres, correos electronicos y otros elementos que ingresas

en formularios
Limpiar Cancelar

2% SEPE
X SECRETARIA DE EDUCACION

. PUBLICA DEL ESTADO

USET

UNIDAD DE SERVICIOS EDUCATIVOS
DEL ESTADO DE TLAXCALA




Se recomienda borrar caché y cookies al menos una vez al mes o cuando notes que las
paginas web no cargan correctamente o muestran informacion desactualizada.

Después de borrar cookies, es posible que tengas que iniciar sesion nuevamente en algunos
sitios web.

Si los problemas persisten después de limpiar la caché y las cookies, intenta reiniciar el
navegador. También considera actualizar tu navegador a la ultima version.
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